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La presente cartilla fue elaborada de manera participativa con
actores locales de Matanza y Charta, en la Provincia Soto
Norte, incluyendo campesinos, lideresas agroecolbégicas y
profesionales dedicados al desarrollo rural.

Este trabajo contdé con el apoyo de la Corporacién Buen
Ambiente (Corambiente) en el marco del proyecto "Modelo
Integrado para la Conservacion, Reforestacion y Uso
Sostenible en Ecosistemas de Bosques y PGramo, con Familias
Campesinas de Santurbdn, Santander’.

Se desarrolld utilizando el modelo educativo critico con
enfoque de competencias de la Universidad Cooperativa de
Colombiaq, identificando competencias en las dimensiones del
ser, el hacer y el saber.

Estas competencias son esenciales para que los productores
disefien, implementen y mantengan sistemas silvopastoriles a
largo plazo, y que guiaron la organizacion de los capitulos y
temas de este documento.

jAcompafnenos en este viaje hacia una agricultura mas sostenible y
prospera!
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CONSTRUYENDO SISTE
@ SILVOPASTORILES



En este capitulo, jseras el constructor de tu
finca!

Aprenderds a disefiar e implementar sistemas
silvopastoriles de forma sostenible, sacando el
maximo  provecho de  tus  recursos,
aumentando la produccidbn y de paso
cuidando al medio ambiente.

Iniciaremos por entender Ilos conceptos
bdsicos para el desarrollo de los SSP, donde
descubrirGs como trabajar en armonia con la
naturaleza para crear sistemas agricolas que
sean buenos para la tierrg, para los animales y
para tu bolsillo.

Al finalizar este capitulo, estards preparado
para planificar e implementar sistemas
silvopastoriles exitosos en tu finca. Tomards
decisiones acertadas y responsables que
beneficiardn a tu familia, tu comunidad vy el
planeta.



“La agroecologia no es solo una cienciq, es
una forma de vida. Es una forma de trabajar
con la naturaleza, en vez de contra ellg, para

cuidar la tierra, producir alimentos sanos y
vivir en armonia con el planeta” (Ledn, 2009).

“Agroecologia para el buen
vivir “

Son agroecosistemas que
combinan de forma sinérgica
el suelo, los pastos y forrajes,

los arboles y la actividad
ganadera en un mismo
espacio. Su objetivo es lograr
una reconversion ganadera
eficaz, rentable y sostenible para
incrementar la produccidn por unidad de
‘Q‘\Q drea del sistema (Zapata et al.2020).

Imaginense una finca donde los drboles crecen junto a los
pastos, los forrajes y los animales pastorean tranquilaomente
bajo la sombra. jEso es un SSP! Es como tener una selva
pequefa en nuestra propia tierra, pero con la ventaja de que
también podemos producir leche, carne, maderaq, frutas y otros
productos.



Los ecosistemas estdn |

formados por cosas
vivas (componentes
bidticos) y cosas no
vivas (componentes
abibticos). Estos dos
tipos de componentes
siempre interactdan
entre si, y eso es lo que
permite que haya vida.
Cuando las personas
modifican estos
ecosistemas naturales
para obtener productos
agricolas, ganaderos o
forestales, se crean los

¢ i Abibtico

Abibtico

agroecosistemas (Malagon & Prager, 2001)

Un buen ejemplo de esto, son los sistemas silvopastoriles, los
cuales buscan imitar los procesos naturales y promover la
sostenibilidad, lo cual va a depender de la interaccion
armoniosa entre los componentes bidticos y abidticos del
ecosistema (Zapata et al. 2020)

“La ecologia proporciona la base cientifica para el disefio,

implementaciony

manejo de los sistemas silvopastoriles”
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Los sistemas silvopastoriles estn conformados por el suelo,
los pastos, forrajes, arboles y animales, donde cada uno
cuenta con un rol en especifico pero que al trabajar de forma
sinérgica desarrolla un sistema dindmico y resiliente.(FAO,
2015)

a) Suelo + Arbol

1.El suelo brinda agua y nutrientes a los arboles.

2.El suelo es el soporte fisico del arbol.

3.Los arboles fijan nitrégeno al suelo,

4 disminuyendo el uso de fertilizantes quimicos.

/19 ‘T& 4.Los darboles protegen el suelo de la erosion,

.  conserva el agua y es refugio para la diversidad

. animal.

- b.Las hojas caidas incrementan la materia
orgdnica y reproduccién de microorganismos
en el suelo.

6.La sombra de los arboles conserva la humedad

g _ g del suelo.
2 =, AhaslRd (FAO, 2015)

iSembremos arboles para
cosechar bienestar y abundancia!

b)Suelo + Pastos y
Forrajes

1.El pasto da cobertura al suelo,
protegiéndolo, conservandolo y evitando su
erosion.

2.El suelo brinda agua y nutrientes al pasto y
los forrajes.

3.El suelo brinda soporte al pasto y los forrajes.

(FAO, 2015)

jLos pastos son como escudos
naturales para nuestra tierra!




d)Pastos y Forrajes + Arbol

1.Los arboles leguminosos fijan nitrégeno al suelo,
beneficiando el crecimiento de los pastos.

2.Los arboles absorben nutrientes de la profundidad
del suelo y los disponen facilmente para los '

pastos.

3.La sombra de los arboles disminuye la
competencia de los pastos con arbustivas

lefosas.

4.La materia orgdnica de las hojas caidas favorece
la estructura y nutricion de los pastos. |
5.La parte basal de los arboles alimacena agua, lo
que favorece su disponibilidad para los pastos.

(FAO, 2015)

{Es un ciclo magico que
beneficia a todos!

‘\I
.20

\
40”* g

c)Suelo + Animal

1.El suelo interactda con los animales por medio
de las pasturas y arboles.

2.Los animales contribuyen al reciclaje de
nutrientes mediante la descomposicion de sus
excretas.

(FAO, 2015)

iLos animales son como pequeiios
jardineros que trabajan
incansablemente!

e)Pastos y Forrajes +
Animal

1.Los animales obtienen una nutricion y

alimentacién balanceada a partir del consumo

de los pastos y forrajes
(FAOQ, 2015)

{Animales sanos, suelo sano, fincas
présperas!




f) Arbol + Animal

1.El follaje, los frutos y semillas de los arboles
aportan una nutricién y alimentacién balanceada
a los animales.

2.Los arboles brindan sombra a los animales,
reduciendo la temperatura y el estrés térmico de
los animales, ddndoles un bienestar que aumenta
su productividad.

3.La madera de los drboles nos puede brindar
instalaciones y equipos para la produccion animal

4.Incrementar la biodiversidad de la fauna y flora

(FAO, 2015)

iLos drboles son como sombrillas
naturales para nuestros animales!

g) SSP + Familia Campesina

. lLa biodiversidad de productos genera una
seguridad y soberania alimentaria

2.La madera de los arboles nos da la construccién
de nuestras casas y fincas.

3.La biodiversidad aumenta los ingresos de la
familia.

4.Genera oportunidades de empleo para el
ndcleo familiar.

5.Fortalece su conexion con la naturaleza y los
saberes ancestrales.

6.Cuida y protege el medio ambiente.

7.Fortalece las relaciones interpersonales con la

Ta@ comunidad.

WWM (FAO, 2015)

WA,
PR iLos SSP son como sembrar un futuro
sostenible para nuestros hijos y nietos!

AN
\ \}\\\\ ;e

“Implementar sistemas silvopastoriles es una decision que
beneficia a las familias, las comunidades y al planeta,
construyendo un futuro mas sostenible y préspero para
todos”.



Ya que conocemos los diferentes componentes de los sistemas
silvopastoriles, ahora vamos a ver como esos componentes se pueden
integrar de diferentes maneras para dar lugar a sistemas Unicos que se
adapten a las necesidades de cada finca y region (Cajar et al.2012)

Imagina que cada componente es como una pieza de un rompecabezas:
e Los arboles: Son como las piezas grandes, dan sombra y mejoran el suelo.
* Los arbustos: Son como las piezas medianas, dan comida y refugio a
los animales.
* Los pastos: Son como las piezas pequerias, donde las vacas y otros
animales pastan felices.
* El suelo: Es como la base del rompecabezas, donde todo se apoya y
crece.
(Cajar et al.2012)

a) Cerca viva: Usa

drboles o arbustos

e Delimita potreros

e Controla el movimiento del

ganado

e Generar sombra

e Mejorar la calidad de suelo

e Corredor biolégico e e b : : y

e Barrera rompe vientos " oo, E0 o P \’“} ol /P\\
(CCI]GI’ et c1|2012) “ " o ‘“/‘ -

' b)Arboles dispersos:

e Generar sombra

e Mejorar la calidad de suelo

o Diversificar la produccion

e Pueden usarse arboles
frutales, forestales,
maderables o palmeras

: (Caijar et al.2012)
" Arboles frutales / Palmeras I Arboles

forestales maderables




c)Banco de corte y
acarreo: Usa darboles o
=== arbustos en altas

densidades
e Maximizar la produccién de
forraje para una nutricion y
alimentaciéon balanceada
e Optimizar el espacio
¢ El tipo de forraje del banco
es determinado por los

nutrientes requeridos.
(Cajar et al.2012

d)Setos forrajeros:

e Franjas para la produccion
de forraje diversificado
para la nutricion y
alimentacién animal

e Cerca viva

e Barrera rompe viento

e Corredor biologico

(Caijar et al.2012)

No hay un sistema silvopastoril tnico
que funcione para todas las fincas. Lo
importante es encontrar el sistema que
mejor se adapte a tus condiciones y a tus
objetivos.




1.6.1. VENTAJAS PARA LOS PRODUCTORES

Estos sistemas son especialmente beneficiosos para los
pequefos productores como nosotros, ya que nos ofrecen
una variedad de ventajas que mejoran nuestra vida y la
de nuestras familias (Zapata et al.2020)

e Comida para todos: Los arboles nos dan frutas, nueces y
madera para cocinar, mientras que los pastos

alimentan a nuestras vacas, ovejas y otros animales,
proporciondndonos leche, carne y huevos. iCon tanta
variedad, nunca nos faltard comida en la mesal!

(zapata et al.2020)

e Mas dinero en el bolsillo: No solo tenemos mds comida,
sino que también podemos obtener mds ingresos. Los
SSP nos permiten vender no solo leche y carne, sino
también maderaq, frutos y otros productos. jEs como
tener varios negocios en uno solo! (Zapata et al.2020)

e Preparados para el cambio climatico: El clima estd
cambiando y eso afecta a nuestras cosechas, pero
los SSP nos ayudan a estar preparados. Los arboles

protegen el suelo de la erosién y conservan el agua,
mientras que la diversidad de cultivos nos permite
adaptarnos a los cambios climaticos. iCon estos
sistemas, estamos mds seguros!(Zapata et al.2020)

e Productos de calidad para el mercado: Los consumidores
de hoy en dia buscan productos frescos, naturales y
sostenibles. Y eso es precisamente lo que ofrecen los
sistemas, podemos vender leche orgdnica, carne de
animales criados en libertad y frutos de drboles frutales,
jobteniendo un mejor precio por nuestros productos!
(zapata et al.2020)




m Antes de empezar con tu sistema
~~ silvopastoril (SSP), hay que hacer un
| plan estratégico bien pensado, como
~ cuando un maestro planea su clase.

1.7.1. HAY QUE CONOCER BIEN EL TERRENO

a) El clima:¢Es cdlido o frio? ¢Llueve mucho o
poco?:Es muy hUmedo o poco?

o Precipitacion: es esa cantidad de ‘\
agua que cae del cielo en forma de Iy ¢
lluvia sobre un lugar en especifico y
durante un tiempo determinado ya
sea un mes del ano o durante todo el

ano.

o Temperatura: es esa medida de qué tan
caliente o frio estd algo, es decir cuando
decimos que hace calor, es porque la
temperatura estd alta, y cuando hace frio, es
porque la temperatura estd baija.

o Luminosidad: es la cantidad de luz
del sol que recibimos durante el dia.
Determina la claridad y brillo del dia.



W

o Humedad relativa: son todas

o Orientacion: recordemos que el sol siempre
sale por el este [ oriente, lo que hace

N
indispensable orientarnos en el lote. Para
R/ una mayor productividad en un SSP es

E necesario cosechar el sol, por eso se

4 A
k recomienda sembrar en sentido de norte a
S

sur para recibir mds horas de luz.

aquellas particulas de agua que :
vamos a encontrar en el ambiente, ~_°
influye en el crecimiento y
desarrollo de la plantas, pero
¢COmo sabemos si hay una
humedad alta o baja? pues
sencillo observa tu cuerpo:

Alta humedad:
e Exceso de sudor que no se evapora rapido y piel
pegajosa
e Sensacion de sofoco y alta temperatura
» Dificultad respiratoria
e Sensacion de ropa mojada y pesada

Baja humedad:
* Piel secq, tirante y con labios resecos
e Sudor que se evapora rapido
e Sensacién de baja temperatura
* Ojos secos e irritados
* Probabilidad de experimentar corriente por la ropa
o algln objeto metdlico
* Sed




b) El suelo: ¢Es arenoso, arcilloso o limoso?
¢Tiene buena o mala pendiente? ¢Es rico o
pobre en nutrientes?

El suelo es esa capa de tierra que pisamos y trabajamos juntos
con nuestras manos, es un recurso vital para la vida del
campo. Ahora imagina el suelo como un edificio con diferentes
pisos, cada uno con sus propias caracteristicas y habitantes
(Urquiaga et al.2005).

Rico en materia orgdnica en
descomposicidn, rica en nutrientes y
de textura esponjosa

Horizonte O : -
Mezcla de materia orgdnica y

minerales, capa mas fértil del suelo, con
Horizonte A gran cantidad de microorganismos

Rico en minerales, capa con menor
Horizonte B fertilidad y baja cantidad de nutrientes
disponibles

Horizonte C Rico en minerales, capa con menor
fertilidad y baja cantidad de nutrientes
disponibles

Capa mas profunda formada por roca
madre sin desintegrar, capa menos
fértil y minimos nutrientes

(Urquiaga et al.2005)

La composicién de cada capa del suelo y su grosor dependerd
de factores como el material vegetal, el clima, la roca madre y
la actividad humana, segun el caso de cada finca puede estar
poco desarrolladas o ausentes, lo que nos permite reconocer
los tipos de suelos (Urquiaga et al.2005).



o Tipos de Suelos

Arenosos:

e Son como arena fing, secos y sueltos, como el polvo de la
carreterq, el agua se les escapa como si fuera un colador, no la
retienen ni un poquito, no son muy buenos para sembrar, las
cosechas se secan con facilidad.

Limosos:

e Son la mezcla de arena, limo y arcilla de color marron,
normalmente cerca de los rios, son muy fértiles gracias a la
humedad y los nutrientes, ideales para cultivar.

Arcillosos:

e Son suelos finos como el barro, pegajosos y pesados, como si
estuvieran hechos de plastilinag, que retienen el agua con
mucha fuerza, formando charcos después de la lluvig, si se
mezclan con humus, pueden ser buenos para sembrar, pero
hay que tener cuidado con el exceso de aguaq, porque las raices
se ahogan.

Calizos:

e Son blancos como la cal, con muchas sales que a las plantas
no les gustan, secos y aridos, la tierra se agrieta como si tuviera
sed, no son aptos para la agricultura, mejor buscar otro lugar
para sembrar.

Humiferos:

e iRicos en vida! Llenos de restos de plantas y animales en
descomposicidn, son esponjosos y oscuros, conservan el agua
como una esponja y son perfectos para cultivar, las plantas
crecen fuertes y sanas en este tipo de suelo.

Mixtos:

e Son los que combinan las caracteristicas de los arenosos vy
arcillosos, se clasifican en finos o gruesos, segdn la textura que
permiten que el agua circule de forma moderada, ni mucha ni
poca.

Pedregosos:

e Son suelos llenos de piedras de diferentes tamanos, que no

retienen el agua y no son aptos para la agricultura.

(Rucks etal.2004)



o ElIpH: eslo que nos indica la acidez o alcalinidad del
suelo que va a permitir el crecimiento de las plantas.

. ! 10 11 12 13 14

ACIDO NEUTRO BASICO

Para saber que suelo tenemos, no
necesitamos hacer un costoso andlisis de
suelo, solo tenemos que ser muy
observadores en sus caracteristicas y en las
plantas que lo acompanan:

Los helechos son

indicadores de

\ suelos acidos y

. arcillosos con baja |
{ fertilidad y materia f x

orgdnica. gj*r‘?‘ G,

La ortiga es
indicadora de
nitrégeno, suelos
encharcados y de
abundante
materia orgdnica

%

La lengua de vaca
es indicadora de
suelos fértiles,
exceso de

nitrbgeno de origen B
animal y deficiencia
de cobre

El botén rosado
indica suelos de
alta humedad

El romerillo es
indicadora de
suelos fértiles




'¢) La Topografia: ;Como es la forma del
terreno? ¢Es alta, media o baja pendiente?
¢En que altitud estd mi finca?

o La pendiente: es la inclinacion del
terreno con respecto a un punto
horizontal. Puede ser:

e Suave: menosal ¢ Muy fuerte: 35-

2% 60%
e Moderada:2-15% ¢ Abrupta:mds
e Fuerte:15-5% del 60%

o Altitud: es la altura de un punto B b
sobre el nivel del mar

e Baja: menos de 500 msnm

e Media: 500-1500 msnm

e Alta: 1500-3000 msnm

* Muy alta: mdas de 3000 msnm

o Direccion del viento: nos indica desde
donde viene y hacia donde va el viento,
lo que seria muy importante para
detectar corrientes de viento fuertes en
el lote, para en dado caso implementar
cortinas rompe vientos o instalaciones
para los animales.



'd) Recursos naturales disponibles: ¢hay
disponibilidad de agua?:;Qué especies de
plantas, arboles o pastos hay existentes?

Tener recursos en los diferentes lotes es clave para que todo
marche bien en la finca. Debemos contar con aguad, abonos y
herramientas para que las plantas crezcan fuertes y den
buena cosecha. Ademds, tener cercas Yy bodegas,
infraestructura y mano de obra segdn nuestro sistema de
produccion.

Debemos ser muy consientes de lo que hay o lo que hace falta
para ir mejorando el sistema.

:) Historial del lote: conocer el historial
productivo y vegetativo del lote es
indispensable para poder implementar
estrategias de recuperacion y conservacion
de suelos segun sea el caso.

¢Qué se ha sembrado? ¢Han usado
agrotoxicos?¢Comé han sido las
cosechas?:Han ingresado
anteriormente animales a ese lote?
¢Que animales?¢Durante cuanto
tiempo estuvieron en el lote?




1.7.2. HAY QUE DEFINIR LOS OBJETIVOS DE PRODUCCION

Ya que conocemos realmente la finca y el lote donde se va a
implementar el sistema, podemos de forma realista y objetiva
definir nuestras metas para el sistema silvopastoril.

éQueremos criar mas ganado?:;Queremos producir mas
madera?:;Queremos proteger el medio ambiente? ;:Queremos
producir mas frutales?

Debemos tener en cuenta cuatro factores importcmtes:

o Mano de obra: segun los diferentes
tipos de sistemas silvopastoriles
vamos a necesitar una mayor o
menor fuerza de trabajo no
solomente para la implementacion
inicial  sino  para el mismo
mantenimiento y seguimiento del
sistema hasta su completo desarrollo
e instauracion.

© Recursos econdmicos: la
implementacion de los sistemas
requiere un costo de inversion en AR
ocasiones muy alto ya sea por el =Y
material vegetal o animal y/o el
material de cercado del sistema.




oc Acceso mercados: cuando
implementamos los SSP va a
aumentar la variedad y cantidad de
nuestros productos, por lo mismo
debemos tener un lugar o persona
donde comercializarlos.

o Contexto social: la comunicaciény
el intercambio de saberes facilitard
y fortalecerd el disefo e
implementacién de SSP, porque
gue mejor para ayudar y aconsejar
que las personas que conocen y
tienen sus propias experiencias en
el territorio.

1.7.3. SELECCION DE MATERIAL NECESARIO QUE VAS A
IMPLEMENTAR

Segun los objetivos de produccion definidos y las condiciones
de la finca.




‘ a) Seleccion de especies arbéreas

Los drboles son el eje fundamental de los

sistemas, por lo que nuestra eleccidén debe ser .

lo mas acertada posible.

Para elegir que tipos de drboles necesitamos

tener en cuenta cuatro factores: ‘E

Piensa en las condiciones de tu finca: ;:Como es el clima?
¢A qué altura sobre el nivel del mar estd tu finca?¢Qué tipo
de suelo tienes?¢Tu terreno es plano, ondulado o
montanoso? Elige los drboles que se adapten a tu regidon y
a las condiciones de tu finca.

Qué quieres que te den tus arboles: :Quieres sombra para
tus animales? ¢Quieres nitrdgeno para el suelo? ¢Necesitas
madera? ¢Quieres frutas para diversificar tu alimentacion?
¢Quieres biodiversidad de fauna y flora? Elige los arboles
que permitan cumplir tus metas.

Considera el crecimiento y desarrollo de los arboles: Elige
arboles que crezcan a un ritmo adecuado que no compitan
entre ellos y otros componentes por luz o nutrientes.

No olvides la interaccion con el ganado: ;Quieres bienestar
para tus animales? Elige arboles que no sean tdxicos al
comerlos y que proporcionen el cumplimiento de los 5
principios de bienestar animal que conocimos antes.




Guayacan Rosado/ Roble Morado

(Calle,Z et Murgueitio,E,2020)

Veamos algunos ejemplos

Moncoro/ Solera/Nogal
Cafetero
* Cordia gerascanthus
¢ 0-1500 msnm
e Altura max. 25-30m
* Copa globosa, permite la
entrada de sol a los pastos
* Uso en cerca viva, potreros,
cortina rompe viento,
madera y restauracion
ecoldgica
* No es consumida por el
ganado
(Calle,Z et Murgueitio,E,2020)

Tabebuia rosea

0-2000 msnm

Altura méx. 30m

Suelos fértiles, arcillosos,
arenosos, inundables y con un
pH de 5.5-6.5

Uso en cerca viva, potreros,
cortina rompe viento, setos
forrajeros, madera 'y
restauracion ecoldgica

No es consumida por el
ganado

(Pineda; 20200



Bucaro
* Erythrina fusca

0-2000 msnm

Altura madx. 25-30m

* Suelos dcidos y arcillosos, tolera
sequias y hormigas arrieras

* Uso en banco de forraje, cortina
rompe viento, cerca viva, fijador
de nitrébgeno y restauracion
ecoldgica

"% e Es consumida por el ganado

(maximo el 4% del peso vivo)
(Calle,Z et Murgueitio,E,2020)

Caoba [ Caobo
* Swietenia macrophylla King.
e 0-1500 msnm
e Altura mdx. 30m
e Suelos medianamente
fértiles, arcillosos, arenosos,
inundables
e Uso en cerca viva, potreros,
cortina rompe viento, setos
forrajeros, madera 'y
restauracién ecoldgica
e No se recomienda
establecer un monocultivo
porque es muy comun el
ataque del barrenador del
tallo.
(Calle,Z et Murgueitio,E,2020)




Totumo

(Calle,Z et Murgueitio,E,2020)

Crescentia cujete
0-1500 msnm
Altura max. 10m
Suelos arcilloso-franco, tolera
suelos pobres e inundables
Uso en fruto, maderaq, cerca
viva, cortina rompe viento, |
restauracion ecolégica y banco
de forraje bey
Es consumida por el ganado,
tolera ramoneo

Orejero

* Erythrina fusca

¢ 0-2000 msnm

e Altura max. 25-30m

* Tolera suelos compactados,
salinos y inundables, no tolera
dcidos y arcillosos, tolera sequias
y hormigas arrieras

| * Uso en banco de forraje, cortina
rompe viento, cerca viva y
restauracion ecoldgica

* El fruto es consumido por el
ganado (maximo 2.5 kg/dia)

o Evitar el consumo en yeguas
prefiadas (genera abortos)
*(Calle,z et Murgueitio,E,2020)




‘ b) Seleccion de especies pastos y forrajes

C

SELECT ) Los pastos y forrajes son esenciales en la

nutricién y alimentacidon balanceada de los
animales, para poder  optimizar la
productividad del sistema.

Para elegir que tipos de pastos y forrajes
adecuados debemos tener en cuenta cuatro
factores:

Piensa en las condiciones de tu finca: ;:Como es el clima?
¢A qué altura sobre el nivel del mar estd tu finca?¢Qué tipo
de suelo tienes?¢Tu terreno es plano, ondulado o
montanoso? Elige pastos, forrajes y leguminosas que se
adapten a tu regidn y a las condiciones de tu finca.

Piensa en la produccion de forraje: :Quieres una alta
produccién de forraje? ¢Los pastos y forrajes ofrecen una
nutricion balanceada? ¢Son altamente digeribles? ¢Son
palatables?

Complementa la nutricion de tus animales: Los animales
necesitan cumplir los requerimientos nutricionales para
poder mantener una salud y productividad alta.

No olvides la resistencia a plagas y enfermedades:
¢Quieres bienestar para tus animales? Elige arboles que no
sean toxicos al comerlos y que proporcionen el
cumplimiento de los 5 principios de bienestar animal que
conocimos antes.



Veamos algunos ejemplos

Boton de Oro
Tithonia diversifolia
* 1400-2600 msnm
e Altura max. 5m
* 25% proteina
* Tolera suelos baja fertilidad y
alta compactacion soporta
medianamente la sombra
* Uso en cerca viva, apicultura y
banco de forraje
e Uso mediante ramoneo o corte

y acarreo
(Cardona et.,2022)

sSauco
e Sambucus nigra L.
e 0-2000 msnm
e Altura mdax. 5-20m
* Suelos dcidos y arcillosos, tolera
sequias y hormigas arrieras
e Uso en banco de forraje, cortina
rompe viento, cerca viva, fijador
de nitrdbgeno y restauracion
ecoldgica
e Uso mediante ramoneo o corte y
acarreo
(Cardona et.,2022)




Matarraton
Gliricidia sepium

(Goémez et. ,2002)

0-1400 msnm

Altura max. 3m

Leguminosa arbérea

23% proteina

Se adapta a una amplia variedad de
suelos, no tolera la sequiaq, los suelos
pesados y hUmedos.

Uso en sombra, maderaq, cerca viva,

apicultura y banco de forraje

Uso mediante ramoneo o corte y acarreo

Aro [ Nacedero

* Trichathera gigantea.

¢ 0-2300 msnm

e Altura max. 15m

* 16% proteina y hasta 4.3% Calcio

e Suelos profundos, aireados y de
buen drenaje, tolera pH acidos y
arcillosos, tolera sequias y de

=  baja fertilidad

/] * Uso en cerca viva y proteccién de

fuentes hidricas y banco de

forraje



(Pineda, 2016)

Pasto Brachiaria
Brachiaria decumbens

(MAG ,1991)

Leucaena

* Leucaena leucocephala.

¢ 0-1600 msnm

e Altura max. 10m

e 22.3-30% proteina

e Suelos neutros, tolera suelos
pedregosos, no tolera
encharcamientos ni suelos dcidos

e Uso en ramoneo, corte y acarreo,
cercas vivas ensilaje, para
prevenir erosidn del suelo y banco
de proteina

(Murgueitio et.,2016)

I.ilﬁ

0-2200 msnm

Altura max. Im

12% proteina

Suelos pobres, dcidos, bien drenados,
no tolera mucho las zonas inundables
Su primer pastoreo se recomienda a
los 4-6 meses y un periodo de
descanso de 30-40 dias

Uso en pastoreo, pasto de corte,
ensilaje y henificaciéon

AT

)
*



Pasto Estrella
* Cynodon nlemfuensis.
¢ 0-2200 msnm
e Altura max. 15m
* 13% proteina
* Suelos infértiles, acidos, tolera
sequiqg, suelos arenosos y
arcillosos
* Uso en pastoreo, henolaje,
ensilaje, para prevenir erosion del
suelo en pendiente y
ocasionalmente pasto de corte
* Uso mediante corte y acarreo
(Cardona et.,2022)

Pasto Elefante “‘?._.3‘” *\
Pennisetum purpureum, Shumach r\*ﬁ A
¢ 0-2200 msnm '
e Altura max. 3m
* 10% proteina
* Suelos fértiles, arcillosos y
arenosos, tolera mucha
humedad
* Uso en pasto de corte y ensilaje

(Viloria, 2019)

Pasto Imperial
Axonopus scoparius, Hitchc

¢ 600-2200 msnm

e Altura max. 1.5m

* 8% proteina

e Suelos neutros yacidos,con

buen drenaje

* Uso en pasto de corte y ensilaje

(Bernal,1991)




,_:J Ya que conocemos Al
derecho y al revés el terreno,
' los objetivos y las especies
seleccionadas, es hora de
darle forma a nuestro
| sistema silvopastoril.

Dibujemos el mapa actuadl
de lote

Tomemos medidas del area completa w

\\\\\\\\\\l O

W Dibujemos el disefio final a implementar

Para ello tener en cuenta:

e Dividir las diferentes zonas del
sistemo(postoreo, descanso,
produccion, etc.)

¢ Definir las distancias de siembra

* Incluya los componentes
existentes en el lote (arboles,
fuentes hidricas, etc.)




1.8.1. HAZ UN CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Entre mds organizados seamos mejor, asi que una gran opcioén
es dividir nuestro tiempo entre todas las tareas para lograr un

gran sistema.

h /

¢

1

1.8.2. SIEMPRE SUPERVISA TU SISTEMA

Desde el inicio hasta el fin debes estar pendiente de cada
detalle y avance en el crecimiento, establecimiento, manejo y
mantenimiento de los componentes del sistema para poder
identificar alguna falencia si es el caso y por su puesto una
adecuada toma de decisiones.

’s



Mi Sistema Silvopastoril

Pon una foto de tu finca
tu familia

¢Como es el terreno?
Margue con una X y responda segun las condiciones de su
finca.

Precipitacion: __Alta __Media __Baqja

Temperatura: Rango entre __ °C a __ °C

Luminosidad: __ ___ __ Epoca del aflo con mayor horas luz
_______ Epoca del aflo con menor horas luz

Humedad: __ Alta __ Bqgja

TipodeSuelo: __ _______________________

pH del Suelo: __ Acido __Neutro __Bdsico




Altitud: _

Pendiente: __Suave __Moderada _ _Fuerte _ _Muy fuerte
__Abrupta

— Mmsnm

Direccion del viento:De _ a _______

Historial del terreno: __ _ _ _ _

éCudles son los componentes de los SSP que actualmente
estan en el lote?




Dibuja tu sistema productivo actual con medidas: incluye los
recursos naturales disponibles y la orientacién del terreno %

éCudles son tus objetivos en el sistema a implementar? _ _ _




éCudles son los componentes principales del sistema a
implementar?

Dibuja tu Sistema Silvopastoril a Implementar:




Realiza tu cronograma de actividades

£k dh o
O o 4
ah doh




Crea tus propios registros de siembra, mantenimiento de
material vegetall, inventario de animales, produccion
animal







En este capitulo, te convertirGs en un experto
en la gestion de tus sistemas silvopastoriles.

Aprenderds a manejar de forma completa el
sistema, siendo sostenibles, productivos vy
brindado bienestar a los animales.

Iniciaremos por entender los conceptos
bdasicos para el manejo de los SSP, donde
descubrirds como manejar el suelo, las
plantas, los animales, su alimentacidon vy
bienestar.

Al finalizar este capitulo, estards preparado
para gestionar tus SSP de forma integral,
asegurando sostenibilidad, productividad vy
bienestar animal



Una vez planificado y disenado el sistema serd necesario
realizar diversas practicas de manejo para el establecimiento
del sistema.

Iniciando por uno de los componentes principales:

2.1.1 MANEJO DEL SUELO

El uso de practicas para el manejo, conservacidon vy
recuperaciéon de los suelos son las que mantendrdn su
productividad y fertilidad para nutrir los cultivos, darboles,
pastos, etc. Y asi obtener una calidad y rentabilidad en la
produccién que finalmente aumente la seguridad y soberania
alimentaria de la familia.

Sembrar a través de la
pendiente

Incorporar plantas
leguminosas

Usar cobertura del suelo
y abono orgdnico

Construir curvas de nivel
o _terrazas

Siembra diversificada y
rotacion de cultivos

Implementar barreras
vivas

Construir zanjas de
infiltracion de aqua




a) ¢Qué es una curva a nivel?: Es una linea que marca el
mismo nivel de altura en un terreno. Sirve para hacer terrazas y
canales que ayudan a que el agua no se lleve la tierra buena,
manteniendo el suelo fértil y evitando que se pierdan los
nutrientes (Corporacién Ecolégica y Cultural Penca de Sdbila,
2018).

Una herramienta que puede ayudarte es el Agronivel, pero
¢Qué es un agronivel?:

Es una herramienta simple que parece una "A" grande con un
peso colgando en el medio. Se usa para marcar lineas en el
terreno que estdn a la misma altura. Esto ayuda a hacer
terrazas y canales que evitan que la lluvia se lleve la tierra
buena, cuidando asi el campo (Corporaciéon Ecolégica y
Cultural Penca de Sdébila, 2018).

2 mis {

(interes_agronomico, 2024)



Construccion:

e Corta 2 palos de 2,10 m de largo y un 3 palo de 1,30 @

m de largo.
e Coloque los palos en forma de “V” invertida uno encima de

otro, luego clave y amarre los palos en la unién dejando 10

cm libres en cada palo.
* Abra las varas a 2 m de largo y clave el 3 palo en la mitad

de ambas varas formando una A
e Amarre una plomada al primer clavo que realizo, tenga en
cuenta que su largo debe sobrepasar el 3 palo
(Corporacién Ecolégica y Cultural Penca de Sabila, 2018)

Y,
RN

Calibracion:

* Coloque el agronivel en un terreno inclinado, marque bien
sobre la tierra los puntos exactos donde quedaron
ubicadas ambos palos

e Con un marcador sobre el palo horizontal del agronivel
marque el lugar donde la plomada indique

* Gire el agronivel de tal manera que la pata quede en el
lugar donde estaba la otra inicialmente y vuelva a marcar
donde la plomada indique

* Con el metro mide la distancia entre ambas marcas y la
mitad serd el centro del agronivel.

(Corporacién Ecolégica y Cultural Penca de Sabila, 2018)

I/4

(interes_agronomico, 2024)



Una de las prdacticas mas importantes para la recuperacion,
regeneracion y conservacion de los suelos es el abonamiento
orgdnico (Corporacién Ecoldégica y Cultural Penca de Sdbilg,
2018). Para que sea mads feértil, retenga humedad y permita un
facil crecimiento de las plantas (Escobar, 2022).

éSabias que haciendo tus propios abonos con materias
primas de la finca ayudas a mantener el reciclaje de
nutrientes y no inviertes dinero en compra de insumos?

Algunos ejemplos de abonos son: el compostaje, los
biofertilizantes, los abonos verdes y Ila lombricultura
(Corporacién Ecolégica y Cultural Penca de Sabila, 2018).
Después de haber seleccionado el tipo de abono que se va a
usar antes de realizarlo debemos tener en cuenta dos
aspectos importantes para realizarlos:

b) Regla de las 3Ms del suelo: Los minerales, microoganismos
y la materia orgdnica de forma sinérgica generan fertilidad al
suelo, estableciendo condiciones ideales para el crecimiento
de las plantas (AFT, 2020)

Mater.lca Minerales
Orgdnica

/66

Mantener un
equilibrio de

@@\L@

Microorganismos

A pqrtlr de lo anterior se buscan materiales que aporten de
forma equilibrada las 3Ms, teniendo en cuenta que los diversos
materiales locales de nuestra finca y regidon es lo Unico que
vamos a necesitar



Sin embargo, para abonar también debe tenerse en cuenta la
fenologia de la planta para lograr los objetivos pactados.

c) Fenologia: es el estudio de las diferentes etapas de vida a
través del tiempo de plantas y animales (Ochoa et. Al, 2008).

Las plantas en su fenologia presentan dos
etapas:
e Etapa vegetativa: indica el periodo de
/ \ tiempo previo a que la planta

desarrollo flores, en esta etapa
requiere una mayor cantidad de
nutrientes como el Nitrégeno, Fosforo,
Potasio y Azufre con el fin de que la
planta obtenga la mayor cantidad de
follaje para que la siguiente etapa.

"

e Etapa reproductiva: indica el periodo de tiempo donde se
inicia la floracién, en esta etapa se requiere una mayor
cantidad de Fosforo, Potasio, Bore, Magnesio, Zinc, Calcio
y Azufre para el desarrollo de frutos o la continuacién de su
crecimiento.

(Ochoa et. Al, 2008).

Ahora si teniendo en cuenta la regla de las 3Ms y la fenologia
de las plantas realiza tus propios abonos orgdnicos

Veamos algunos ejemplos de materias primas
y su aporte de nutrientes

Azufre: Calcio:

e Plantas dela Boro: e Purin de Botén de Oro
familia Liliaceae, * Purin de Confrey e Cenizasy Cascara de
como lirios, el * Bronza de brocoli huevo
ajo y el puerro y coliflor e Purin Cola de Caballo

(Delgado, 2024) (Delgado, 2024)

(Delgado, 2024)



Fésforo:
Purin de ortiga

Cobre:

e Purin de
botdbn de oro

Agua de vidrio
Cisco de arroz

Harina de rocas

Delgado, 2024
(Delgado, 2024)

Magnesio:

Purin de ortiga
Ceniza
Dolomita

Zinc:
e Purin de
sauce
e Purin de

4)

Energia:
Miel
Melaza
Piloncillo
Miel de purga
Melaos
(Delgado, 2024)

Purin de botén de oro
Purin de confrey

Harina de rocas
Afrecho de gramineas

(Delgado,

botén de oro
e Afrecho de

gramineas
(Delgado, 2024)

Hierro:

e Sangre de
animales

* Purin de ortiga y
botdn de oro

(Delgado, 2024)

Purin de botén de oro

Nitrogeno:
* Purin de ortiga
e Purin de
chachafruto
e Estiércol animal

(Delgado, 2024)
2024)

Carbono:

e Carbodn vegetal

e Broza de cosechas

e Harina de rocas

(Delgado, 2024)

Microorganismos:
e Levaduras
e Suero de leche
* Mantillo del bosque
e Estiércol animal
* Microorganismos
eficientes

(Delgado, 2024)



2.1.1 MANEJO DE MATERIAL VEGETAL
SELECCIONADO

a) Obtencién del material vegetal:
Tenemos dos opciones:
e Comprar las pldntulas en viveros
comerciales
* Hacer nuestro propio vivero

Para construir nuestro propio
vivero necesitamos:

e Agua: abundante y de calidad
pdra que no contamine y :
permita la supervivencia de las f#
plantas

* Terreno: espacio planoy con
drenaje para que no se inunde
si llueve y las plantas no se
ahoguen o se pudran

e Proteccion: presencia de
barreras vivas que corten un poco el paso del viento, una

cerca que proteja las plantas de animales que puedan
dafarlas y una polisombra que cubra del sol directo y

exceso de lluvia a las plantulas
e Ubicacion: cerca de la casq, con via de acceso para su

comercializacién y facil acceso al agua
(Escobar, 2022).

Y lo mds importante necesitamos bolsas, sustrato y semillas /
estacas de calidad y maduras para la propagacion del
material vegetal. Cuando ya se tenga las bolsas listas es
importante realizar tratamiento pre germinativo en las semillas
que se les dificulta germinar. La siembra de estacas debe
realizarse en las primera 24 horas después de recolectarla
para que no se deshidraten y nazcan sanas y fuertes
(IICA,2018).




Se recomienda recolectar semillas de arbustos nativos de la
finca o el territorio, fortalecer esas costumbres ancestrales
donde las semillas eran libres vy entre todos
intercambidbamos semillas para una seguridad y soberania
alimentaria (IICA,2016).

Ya tenemos el vivero listo, nuestras plantas estdn creciendo,
ahora tenemos que preparar el terreno donde las
sembraremos.

a) Preparacién del lote para la siembra del
material vegetal en el SSP:

e Limpieza: es super importante no tener
presencia de arvenses, ramas, piedras y otros
residuos en el suelo. Lo que podemos hacer
es cortar o guadafar esas arvenses, pero no_,:( “Un suelo
desecharlas ya que después podemos usar 1. cubierto, no

como cobertura de suelo (Escobar, 2022). w
P
S

e Abonar: para que el suelo sea mas fértil, retenga humedad

y permita un facil crecimiento de las plantas (Escobar,
2022). :

2
Recordemos)\\

la Regla de
/%

las 3Ms
e Nivelar: segun el tipo de pendlente en el terreno se debe
emparejar, construir curvas a nivel, surcos o terrazas. Para
que el agua no ahogue las plantas o el suelo se erosione
(Escobar, 2022). \M/_
Construye tu propio
\. agronivel encasa

___________________________

\/



a) ¢Cémo plantar arboles?:

* Ahoyado: realice hoyos segun la necesidad de
cada planta (normalmente 40x40x40 cm),
abone y encale la tierra, dejando respirar la
tierra minimo 8 dias.

e Siembra: ubique las pldntulas segun el disefio en
en el centro del hoyo, retirando la bolsa y entierre
solo hasta el cuello de la raiz (evitamos que el
tallo se pudra), apriete suavemente la tierra para
que la planta quede estable y no acumule aire
en el suelo. En el caso de los pastos segun el
método de siembra cubra bien las semillas para
que no se las lleve el viento.

Proteccion: las primeras etapas de las plantulas
son fundamentales, hay que asegurarnos que
ningun animal o persona las dafie, incluso hay
que evitar la competencia de nutrientes con
arvenses o otras especies, haciendo constante el
ejercicio de la limpieza.

-
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El control de arvenses permitira evitar ‘

una  competencia de luz solar, ""‘/‘
nutrientes, agua y espacio con los ‘
pastos, forrajes y darboles. Asi que '
tenemos que estar constantemente ‘\\V//l &
haciendo deshierbe manual (Escobar I

et, 2022).

a)éComo mantener los arboles?
La poda de los arboles es una practica indispensable:

1.Estimula el crecimiento del arbol

2.Facilita la cosecha de los frutos o madera

3.Permitird la entrada de luz solar al sistema, favoreciendo el
crecimiento de los pastos.

Para ella debemos conocer exactamente las necesidades de
nuestros arboles y su objetivo en el sistema, ya que existen
varios tipos de poda:

e Poda de formacion: les da forma y estructura en su
crecimiento (Escobar et, 2022).

Antes Después

(Escobar et, 2022)



e Pinzamientos: corta ramas tiernas para estimular la
formacion de ramas laterales o disminuir el volumen del
arbol (Escobar et, 2022).

Antes Despuiés

(Escobar et, 2022)

e Poda de fructificacion: corta ramas para equilibrar el
namero de flores y hojas evitando que el arbol desperdicie
energia en ellas y no produzcan un fruto (Escobar et, 2022).

Ramas fructiferas

Antes Después

(Escobar et, 2022)



e Poda fitosanitaria: corta ramas afectadas por algun
insecto no benéfico o enfermedad (Escobar et, 2022)

(Escobar et, 2022)

Antes Después

e Poda de rejuvenecimiento: corta la abundancia de ramas
(Escobar et, 2022).

Antes (Escobar et, 2022)  Depues




2.2.1 MANEJO AGROECOLOGICO DE INSECTOS
NO BENEFICOS Y ENFERMEDADES

e Minima labranza

 Diversificacién de material vegetal

e Rotacién de potreros
* Alelopatia
e Controladores biolégicos

* Uso de abonos compostados

* Uso de microorganismos eficientes

* Uso de trampas de colores

* Biopreparados para control de insectos no ben

Mmicroorganismos oportunistas
(Corporacién Ecolégica y Cultural Penca de Sdbila, 2018)

éficos vy

A continuacidn unos pocos ejemplos de biopreparados:

PREPARADO usos MATERIALES PREPARACION APLICACION
Purin de ruda Previene y con- | 200 gm de ruda. Se machacan las plantas | Se adiciona el
trola el trips en de ruda y se ponen a fer- | contenido en la
la cebolla junca y | Una caneca mentar en un balde con 10 | bomba de fumi-

el cucarran en el

litros de agua durante tres

gar y se aplica a

[Tomado de Cua- | frijol y la papa. 10 litros de agua. | dias. Pasado este tiempo, | las plantas.
dernillo agroeco- se cuela el preparado fer-

logico No 2. Cor- mentado y se le adicionan

poracion Penca otros 10 litros de agua.

de Sabilal

Preparado de pa- | Controla hongos (2 kg. de hojas de |A las hojas y el latex se|Se le agregan

paya

Tomado de: So-
lares Ecologicos;
Corantioquia;
2008)

como la roya y los
mildeos presen-
tes en varios cul-
tivos.

papaye machaca-

das

4 litros de agua.

agregan 2 litros de agua,
se deja reposar 1 dia.

otros cuatro li-
tros de agua ja-
bonosa [jabon de
coco)] a la mezela
inicial para apli-
carlo al cultive
afectado.

Preparado de
cola de caballo

[Tomado de: So-
lares Ecologicos;
Corantioquia;

2008)

Previene y con-
trola los atagues
de hongos a los
cultivos y al sue-
lo.

1/2 taza de cola de
caballo.

1 litro de agua.

Se vierte la cola de caba-
llo en agua caliente por 20
minutos, luego se deja fer-
mentar durante 5 dias.

Para aplicar al
cultive o al suelo
se diluye 1 litro
del preparado en
10 litros de agua.

(Corporacién Ecolégica y Cultural Penca de Sabila, 2018)




Cebollin.

[Tomado de: Ra-

Es muy recomen-
dada para los in-
sectos daninos de
la huerta, espe-
cialmente para el

Y2 libra de cebolla
larga.
Y2 libra
amarga.
5 cucharadas de
jabon o un cuarto
de barra azul o de
coco.

2 cucharadas de
aji.

20 litros de agua.

de salvia

Se muele la cebolla y se le
adiciona 10 litros de agua.
Por separado, la salvia y el
aji se dejan en reposo por 3
dias en otro recipiente con
los otros 10 litros de agua,
luego se cuelan, se juntan
en la fumigadora, y se adi-
ciona el jabon.

Se debe aplicar
cada 4 dias en
las horas de la
tarde.

mirez, 2003) gusano de repollo
¥ la col.
Ajidol. Es adecuado para

[Tomade de: Ra-
mirez, 2003)

el control de pio-
jos, pulgones, afi-
dos y mosca blan-
ca en hortalizas.

25 dientes de ajo.

3 cucharadas de aji
picante.

6 cucharadas de al-
cohol.

4 cucharadas de
aceite agricola.

2 cucharadas de ja-
bon liquido [azul o
de coco)

20 litros de agua.

Se machacan los ajos y el
aji y se dejan en dos litros
de agua en reposo durante
tres dias con el alcohol. A
los tres dias, se mezclan
separadamente el jabon
con el aceite en un litro de
agua y se introducen en
la fumigadora. Se cuelan
los otros ingredientes y se
agregan a la bomba com-
pletando los 20 litros de
agua.

Se aplica cada 5
dias.

Lo
funcionando y ahora debemos dsegurarnos que nuestros

(Corporacién Ecolégica y Cultural Penca de Sabila, 2018)

logramos! tenemos un hermoso sistema silvop

2.4.1 MANEJO ANIMAL

animales estén con bienestar.

Es

BN

Bienestar animal
de

el estado

1/

salud vy

comodidad de un animal dado
por los siguientes principios:

l.Libre de Hombre y Sed
2.Libre de Incomodidades
3.Libre de Dolor, Lesiones y

Enfermedades

4.libre para

Expresar

Comportamiento Natural
5.Libre de Miedo y Estrés




a) Nutricién animal

La nutricion animal se trata de entender que nutrientes
necesitan los animales, como los obtienen de su oferta
alimenticia y como su cuerpo los usa para crecer y producir
(shimada, 2003).

Mientras que la alimentaciéon animal es proporcionarles una
dieta balanceada a los animales (Shimada, 2003).

Una dieta balanceada es como una comida completa que
debe tener todos los nutrientes que el animal necesita y en las
cantidades correctas, siempre teniendo en cuenta Ia
importancia de ofertar fuentes de proteina, carbohidratos,
lipidos, vitaminas y minerales (Shimada, 2003).

ALIMENTACION NUTRICION
ANIMAL )—{ ANIMAL )

COMPOSICION DE REQUERIMIENTOS
LOS ALIMENTOS DE LOS ANIMALES

25%

(MATERIA SECA)

MATERIA
INORGANICA

MINERALES

PROTEINAS

CARBOHIDRATOS

MATERIA
ORGANICA

VITAMINAS

(zabala, 2023)



Estos son algunos ejemplos de alimentos que tenemos en el
territorio con sus diferentes aportes nutricionales:

Aporte de vitaminas y

Aporte de energia Aporte de proteinas minerales

Leguminesas: Frijol, chachafruto, soya, guandul,

o . : Frutas en general.
canavalia, vitabosa, mani, matarraton, leucaena

Maiz, sorgo, avena.

Matarraton, leucaena, chachafruto, guandul, buchon
Cafa de azdcar de agua, quinua, amaranto, girasol, ramio, morera,
quiebrabarrigo, botén de oro, azolla.

Hortalizas de hoja, raiz y
tubérculos en general.

Platano, guineo, . . Harina de hueso, ceniza
Lombriz de tierra. .

banano vegetal, harinas de rocas.

Yuca, papa, zanahoria,

arracacha, achira, | Harinas de pescado, carne y/o sangre. Cascara de huevo.

sagu, remolacha

Cidra

Melaza Larvas de insectos. Sal de mar o sal comun

Suero de leche

(Corporacién Ecolégica y Cultural Penca de Sabila, 2018)

PLANTAS FORRAJERAS Y LEGUMINOSAS
Usos
Alimentacion
Nombre Nombre . , animal
Comiin Cientifico Clima Alimentacion ° Otros Usos
humana. m| | £
I
T | 5|«
] . Medicinal - Cerco
) . Trichantera Medio y . -
Quiebrabarrigo . X vivo - Proteccion de
gigantea calido
aguas
) Medio y . .
Ramio Bhoeremia nivea . X Textil - Pigmentante
calido
. Tithonia Frio, medio y Flora para las abejas
Baton de oro diversifalia calido X X | Medicinal , Cerca viva
Morera Morus spp Frm.rr*r?edmy X X y |Alimentacién. gusano
calido seda
Cercos vivos
Chachafruto Erythrina edulis | Frio y medio X x| X Sombrio Proteccion
de aguas
Recuperacion de
. Ph L . , :
Frijoles aseotus Frio y medio X X | X suelos de baja
vulgaris e
fertilidad
Guandul Cajanus cajan M?E!m Y X X | X Medicinal
calido
Matarraton Gliricidia sepium Calido X F‘lgll"nentante. ;ercaﬁ
vivos. Medicinal
Leucaena Calido y Barrera o cercos
Leucaena . X X .
leucocephala medio vivos
Alocasia Calidoy
Bore ] ) X
microrrhiza medio

(Corporacién Ecolégica y Cultural Penca de Sabila, 2018)



éSabias que tu puedes darle una dieta balanceada a tu
animales? balanceada a tu animales?

Esta formula te ayudard a disefiar una dieta generalizada
para aves y cerdos, asegurdndote de que reciban todos los
nutrientes que necesitan para estar sanos y fuertes.

El 65-70% deben ser
alimentos que aporten
energia y fibra

El 25-30% deben ser
alimentos que aporten

El 1-5% deben ser alimentos proteina
que aporten vitaminas y
minerales
(Albarracin, 2023)

Mientras que los animales rumiantes necesitan en su dieta
gramineas en un 60-80% (aportan energia, fibra 'y
minerales) y leguminosas en un 20-40% (aportan

proteinas, vitaminas y minerales) de la dieta total
(Ramirez, 2003)

Estas proporciones varian segun la etapa productiva de
cada especie animail:
l.Los animales en crecimiento, las hembras gestantes y
lactantes necesitan mayor cantidad de proteinas,
mientras que los animales adultos necesitan mayor
cantidad de fuentes de proteina.
2.Los bovinos necesitan mdas leguminosas que los
pequefos rumiantes
3.La calidad nutricional de las fuentes de alimento va a
variar segun los tipos de suelo donde se hayan cultivado



b) Instalaciones

* Potrero: Un potrero es un pedazo de tierra donde se crian y
alimentan los animales, permitiéndoles pastar y moverse
libremente. Aqui se encuentran pasto y otras plantas para
comer, creciendo sanos Y fuertes.

“Un potrero deberia estar compuesto en un 70% de
gramineas, un 30% de leguminosas y 100 arboles”
(Albarracin,2024)

El sobrepastoreo es una realidad muy comudn cuando se
explota un potrero con un ndmero de animales mayor a la
capacidad que tiene el terreno para rebrotar el pasto y forrajes
(zapata et Silva, 2020).

“Es mejor tener pocos animales comiendo mucho, que tener
muchos animales comiendo y produciendo poco” (Zapata et
al., 2020).

Para que el SSP sed sostenible debemos manejar un pastoreo
racional de los animales, pero ¢Qué es eso? sencillo tenemos
que dividir el terreno en pequenos potreros para que los
animales estén dentro pocos dias y roten entre ellos para que
los pastos tengan tiempo de recuperarse. Sin embargo es
fundamental entender que la fotosintesis de los pastos es
fundamental en este proceso (Zapata et Silva, 2020).

“El potrero debe tener abundantes hojas cuando el ganado
sale, ya que estas hojas hacen fotosintesis, haciendo que la
recuperacion del pasto sera mds rapida” (Zapata et al.,
2020).



También no debemos dejar que el ganado se alimente con el
rebrote hasta que se haya recuperado por completo, si no la
planta se debilitara mas (Zapata et Silva, 2020).

El ganado maximo deberia ocupar un potrero por 5 dias y
minimo 1dia (Zapata et Silva, 2020).

:CONOCIAS ESTA FORMULA?

, » No. dias de descanso
Numero de potreros de una rotacion = + 1

No. dias de ocupacion

Como ejemplo:
Una finca de tropico bajo que desea manejar un pastoreo rotacional con 3 dias
de ocupacion y 30 dias de descanso:

Numero de potreros = 20dlascecescanso, 4 _ 49 potreros

3 dias de ocupacion

(zapata et Silva, 2020).

* Cercas: nos van a permitir hacer divisiones del terreno para
controlar el ingreso de los animales y permitir la
recuperacion de las plantas y pastos (Zapata et Silva,
2020).

e Refugio: les da un bienestar animal a las especies
permitiendo tener proteccion contra el sol, la lluvia y el
viento. Su construccion debe ser acorde al nimero de
animales y de materiales resistentes y no toxicos
preferiblemente material local (Zapata et Silva, 2020).



 Bebederos: el agua es esencial para la salud de los
animales, asi que su ubicacién es super importante, debe
estar en un lugar de fécil acceso (Zapata et Silva, 2020).

“Recordemos que un

766 :
" /fEl agua debe llega animal que no bebe agua,
,a los animales y no no es productivo”

' Wo
P S

5

.~ g e

~ L - .___ e e - .
- p,UEG.%E'SJW@ QDZO) ‘,.Lﬂq-c RN 4
RNy v f -
N ¢ l
= *

."-"
- .q._

pata et Silva, 2020)

2.5.1 MANEJO COMERCIAL Lg]

La produccién de diversidad de alimentos (origen vegetal y
animal)siempre debe tener prioritariamente un enfoque de
autoconsumo para las familias campesinas con el fin de
aportar a la seguridad y soberania alimentariao.



Con los excedentes de la produccién se puede tener una vision
que construya canales de comercializacion directos, justos y
solidarios tanto para los productores y los consumidores.

Para dar lugar a estos canales se debe:

Tener la frecuencia y diversidad de alimentos: lo cual se
puede lograr planificando la siembra de los alimentos y
estableciendo policultivos asociados e intercalados.
Garantizar productos de calidad: tener productos con
inocuidad, libre de agrotdxicos, con buen aporte nutricional
Buscar e implementar estrategias de comercializacion
directa: mediante conversatorios, cursos de cocing, giras
agroecoldgicas, redes sociales, mercados Yy festivales
agroecolbdgicos con los consumidores directamente.
Participar en circuitos econéomicos cortos: como por
ejemplo los mercados agroecoldgicos, siempre manejando
una politica de precios justos para ambas partes segln la
oferta y demanda del territorio, asi como tener los sistemas
[ sellos de confianza de productos agroecolégicos.
Promover el autoconsumo en la finca

2.6.1 MONITOREO Y EVALUACION DEL SISTEMA

Finalmente el monitoreo y evaluacion del sistema debemos

estar muy pendientes del crecimiento y establecimiento de
cada uno de los componentes del sistema, evaluando la

productividad, el bienestar animal, sostenibilidad ambiental y
la seguridad y soberania alimentaria de nuestro nudcleo

familiar (Zapata et Silva, 2020).

M
- “El uso de registros
facilitara ese andlisis, a
veces la memoria nos juega
I ‘\ malas pasadas”
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. Dona Maria y su esposo tienen una finca de 2Ha en un clima
templado (18-22°C), a una altura de 1365 msnm, con una
precipitacion anual de 548 mm en una topografia de
montana con una pendiente muy alta. Siempre han sonado
con tener produccidon de leche en especial bovinos de raza
Holstein en un sistema de produccion de potreros con una |
alimentacion basada en pasto kikuyo, forraje de botdn de oro
y guayabas. ¢Puede dofia maria segun las condiciones de su
finca lograr su suefio? Justifique su respuesta.




Disefia un sistema silvopastoril acorde a las condiciones de

la finca y las metas productivas de dofa Maria y su esposo

incluya el tipo de vegetacion y animales que pueden hacer
parte de eso




Laura es una campesina que hace recientemente logrd
comprar su finca y poco a poco a iniciado a sembrar cultivos
de maiz y frijol sin embargo, debido a la época de lluvia en la
region ella ha notado una perdida progresiva del suelo en los
lotes de alta pendiente. ¢Como puede evitar que el suelo siga
erosiondndose?:;Qué le recomiendas?

Sofia tiene un lote de 0.5 Ha con pasto Brachiaria sp en el cudl
normalmente maneja cabras Toggenburg en cuatro potreros
de rotacidn donde duran al rededor de 20 dias en cada uno,
sin embargo, ha iniciado la temporada de lluvias y se ha visto
un incremento de la mosca pinta comdnmente llamada
“salivazo” lo cual ha venido amarillando el tallo del pasto y ha
provocado un secado del follaje. Describa la soluciéon
adecuada.




ENFRENTANDO
| CAMBIOS EN LA
S AGRICULTURA FAMILIAR

S e



En este capitulo, encontraras un manual para
adaptar tu finca a los cambios y asegurarte
de su éxito a largo plazo.

Aprenderds a manejar de forma completa el
sistema, siendo sostenibles, productivos Yy
brindado bienestar a los animales.

Iniciaremos por entender los diferentes tipos
de cambios que afectan la agricultura, como
adaptar la finca implementando planes de
accion, la importancia de estar en un
constante aprendizaje y de compartirlo con la
comunidad.

Al finalizar este capitulo, estards preparado
para enfrentar cualquier desafio y prosperar a
pesar de los cambios.



Como lo descubrimos anteriormente la agricultura familiar
depende de diversos factores externos e internos que
interactdan entre si, los cudles a su vez estdn en constante
cambio o transformacidén a través del tiempo:

Como lo descubrimos anteriormente la agricultura familiar
depende de diversos factores externos e internos que
interactdan entre si, los cudles a su vez estén en constante
cambio o transformacion a través del tiempo:

e Cambio climatico

Las diversas acciones de la
sociedad han desatado diversas
consecuencias como lo es el
cambio y variabilidad climatica a
través de la historia:

Los cientificos comienzan a

relacionar el que hacer del hombre
con el aumento de temperatura

1880
(Arrhenius, 1896). “

" — Se establece el Panel
ntergubernamental sobre el Cambio
Climatico (IPCC) para poder
evaluarlo (IPCC,1990).




Se establece convenio con la ONU
para estabilizar las concentraciones
de gases de efecto invernadero
(CMNUCC,1992).

Inicio de eventos climaticos extremos
frecuentes e intensos (Olas de calor,
lluvias torrenciales, inundaciones, 1990
sequias, etc.) (IPCC,2021). /

Se establece el Protocolo de Kioto, que
plasma objetivos obligatorios para
1997 | reducir emisiones en paises
/ desarrollados (Protocolo de Kioto, 1997).

Publicacién de 4 informe de la IPCC
que afirma la influencia humanaen | 2007
el calentamiento global (IPCC,2007).

S Se establece el acuerdo de Paris,
donde se plasma un marco global
para combatir el cambio climatico

(Acuerdo de Paris, 2015).

Publicacién de 6 informe de la IPCC
que advierte la alta tasa de gases de
efecto invernadero, la cudl debe 2021
reducirse drasticamente (IPCC,2021).

En la actualidad hemos evidenciado
el cambio climatica extremo con
largos periodos de sequias, heladas,
2024) escases de agua, incendios, etc.
) (PNUMA,2023).



Este cambio climatico ha generado un gran impacto gradual
que se ha intensificado a través del tiempo en los ecosistemas
y agroecosistemas de los campesinos. Por ejemplo la
degradacion del suelo, la perdida de su fertilidad, alteracion en
los patrones de migracién de aves y animales silvestres,
perdida de cosechas, aumento del nivel del mar, erosién de
suelos, etc.

e Cambio econémico

El valor de los productos agricolas y
pecuarios estd en constante fluctuacién

de cambio acorde a la oferta vy lalals
demanda de los mismos productos
(FAO,2023).

A su vez se han visto afectada la sostenibilidad de
producciones dependiente a insumos externos que se
componen de ingredientes importados, que encdrecen su
valor, afectando directamente los ingresos y la seguridad
alimentaria del nucleo familiar (FAO,2023)

S Q ~ e Cambio social

‘ ) ﬂ “El campo se esta envejeciendo”

x \:‘-., Y es el lema de la actualidad, con el

' /7 - pasar del tiempo la juventud rural
a ido migrando a la ciudad en

| ' busca de “mejores oportunidades”

Ocasionando la perdida de conocimientos Yy practicas
ancestrales, disminuyendo la productividad agricolqg, lo que a
su vez contribuye a la pobreza y hambre de toda la sociedad
(IFAD, 2022)



“Juntos ayudemos a que nuestros jovenes se
enamoren del territorio y vean las
oportunidades para el buen vivir ”

e Cambio tecnolégico

i
%
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El avance tecnoldégico de Ia
agricultura, la comunicacidon vy
demds  ofrece facilidades vy
comodidades para mejorar la

productividad y eficiencia de los [
sistemas, sin embargo, la adopcidon de esas tecnologias es

compleja debido a la falta de conocimiento, factores
econdmicos y sociales que generan brechas de exclusion para
el campesinado (Giuffrida et al., 2021).
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Ante los mdltiples cambios que se presentan en la actualidad
lo dnico que queda para poder continuar a lo largo de tiempo
las producciones es la ADAPTACION PARA EL EXITO!



La adaptacién es la capacidad de un individuo, sistema o
sociedad de transformarse para su desarrollo debido a
cambios en su entorno y demds.

La sostenibilidad y resiliencia de los sistemas no es uniforme y
estd influencia por factores como:

e Conocimiento: el acceso a
informacién confiable y clara, la
recepcibn de capacitacién y
asistencia técnica mediante un
intercambio de saberes (Klerck et al,,
2012).

* Acceso a recursos: la disponibilidad

de tierrq, recursos naturales,
recursos financieros y tecnolégicos son fundamentales para la

adaptacion de las diversas situaciones (Pretty et al., 2010).

e Organizacion social y redes de apoyo: el trabajo asociativo
entre la comunidad y otras instituciones facilita ese
intercambio de saberes y experiencias que fortalece a
ambas partes para lograr una mejor adaptacion del
sistema (FAO, 2016).

e Politicas publicas: el tener, conocer y aplicar normativas
que apoyen la agricultura familiar promueve la adaptaciéon
y desarrollo sostenible de la misma (FAO, 2022).

=,
A [ 14




Los sistemas silvopastoriles representan una alternativa de
adaptacién a los multiples rostros del cambio, mediante el
fomento de:

a)Sostenibilidad Ambiental: dado que los

diferentes componentes de los SSP ayudan a:

e Cuidar la flora y fauna: Al tener darboles y
arbustos, damos refugio y alimento a muchos
animales y plantas, manteniendo vivos

nuestros bosques y campos.
e Mejorar el suelo: Con mds hojas y ramas que caen al suelo,

la tierra es mas fértil, menos propensa a erosionarse y
mejor retenedora de agua.

e Absorcion de carbono: Los drboles toman el CO2 del aire y
lo guardan, ayudando a combatir el cambio climatico y
manteniendo el clima mas estable.

e Cuidado del agua: Los arboles y plantas ayudan a
mantener el agua limpia y disponible, filtrdndola y
reduciendo la contaminacion, lo que mejora el agua que
usamos para beber y regar.

e Mejorar del clima local: Con mds darboles, logramos que la
temperatura sea mas fresca y la humedad mas constante,
creando un ambiente mds coémodo para nuestros
animales y plantas. >

(zZapata et al.2020)

»




b)Sostenibilidad Econémica: nos ayudan a ganar dinero y
crear oportunidades de negocio, mejorando la economia vy el
bienestar de nuestras familias rurales.

* Se fortalece nuestra economia familiar, al diversificar lo que
producimos, aumentando la productividad y adquiriendo
ingresos extras por vender leche, carne, maderaq, frutas y
servicios que cuidan el medio ambiente, sin el uso de
agroinsumos externos.

(zapata et al.2020)

c)Sostenibilidad Social: Nos ayudan a mejorar la vida en
nuestras comunidades rurales, ddndonos acceso a alimentos,
educacidn y servicios bdsicos.

* Mejora de la seguridad alimentaria con alimentos nutritivos
ayudando a que nuestras familias siempre tengan comida
variada y de calidad.

* Generan empleos en actividades como el cuidado de los
arboles, el manejo de los pastos, la cria de animales y la
venta de productos.

(zapata et al,2020)

Sostenibilidad Cultural: Nos ayudan a conservar nuestras
tradiciones y conocimientos ancestrales sobre la agricultura y
cémo cuidar la tierra (Zapata et al.2020).

$Ze (@)




En un sistema expuesto a constantes

continua se convierte en la clave para

cambios, el aprendizaje de forma L ‘/
! 4

la adaptaciéon de la agricultura familiar
ante las nuevas situaciones. g ‘

Siempre y cuando el aprendizaje se rija
por los siguientes principios:

Enfoque en el hacer: aprender mediante el hacer, la
experimentacion e innovaciéon en un contexto local (Kolb,
1984).

Anadlisis critico: reflexion de los éxitos, fracasos,
experiencias, intercambios identificando soluciones o
planes de mejoramiento (Schon, 1983).

Intercambio de saberes: compartir los conocimientos,
practicas y experiencias con otros productores o
comunidades (Pretty et al., 2011).

Revision bibliografica: blsqueda, acceso y uso de
informacidn confiable y actualizada sobre estrategias de
adaptacién mediante nuevas practicas agricolas o nuevas

B

(Eslava, 2024)



FINCA LA ESPERANZA, PEREIRA-RISARALDA

* Finca de topografia ondulada, a una altura de 1574 msnm,
con temperatura promedio de 21°C para la produccion de
ganado de ceba.

e Se implemento un SSP intensivo con botén de oro y arboles
multipropodsito en curvas de nivel para la proteccidn de los
suelos en ladera, aumentando la carga animal de 2
UGG/Ha a 4 UGG/Ha y la disminucién del 50% del tiempo
de engorde




FINCA LOS ALPES, VILLAMARIA-CALDAS

* Finca de alta pendiente en ladera y topografia ondulada, a
una altura de 2200 msnm, con temperatura promedio de
10-24°C para la produccion de lecheria.

e Se implemento un SSP intensivo con botdn de oro,
eucalipto, aliso, arboloco y pasto raigrds en 7,5 Ha, un
banco forrajero mixto de botdén de oro y pasto cuba 22 en
0.5 Ha y setos forrajeros con botén de oro, eucalipto, aliso,
roble y cedro de altura en 7.5 km. Lo que redujo el 65% de
costos en el levante de las terneras con la suplementacion
de ensilaje de botdn de oro.

Enero /2018

L
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alindo et,



FINCA LA ESPERANZA, ENCINO-SANTANDER

* Finca de alta pendiente en zona de ladera, a una altura de
2650 msnm, con temperatura promedio de 18°C para la
produccion lechera.

* Seinstalo cerca eléctrica para aumentar la divisidén de
potreros pasando de 5 a 12 potreros, mejorando la
produccién forrajera de 350 g/m2 a 1800 g/m2.

Septiembre / 2016

Noviembre 2017




Identifica en tu actual sistema de produccion el cambio de
mayor impacto que estés presentando en un contexto
ambiental, econdmico, social y tecnoldgico y explica como la
implementacién de SSP permitiria que tu sistema se adapte y
persista a través del tiempo.
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En este capitulo, serGs un maestro del trabajo
en equipo Yy la transferencia de
conocimientos.

Aprenderds a unir fuerzas, compartir saberes,
crear sinergias, alcanzar metas, desarrollar
nuevas soluciones, fortalecer lazos, acceder a
nuevas tecnologias y crear un ambiente de
aprendizaje.

Al finalizar este capitulo, td finca y tu
comunidad sean un espacio de dprendizaje,
crecimiento y trabadjo en equipo luchando por
un desarrollo sostenible de la agricultura
familiar.



Es el esfuerzo que varias personas ponen para lograr objetivos
en comun, donde cada miembro desarrolla actividades
interrelacionadas para el éxito del grupo.

Se basa en 4 pilares fundamentales:

1.Comunicacion efectiva: todos los miembros del equipo
hablan de forma honesta, respetuosa, escuchan con
atencidn y pactan soluciones o decisiones en forma
conjunta.

2.Confianzay respeto: entre los miembros del equipo hay
confianza y respeto mutuo que da lugar a un ambiente de
colaboracién y apoyo.

3.Liderazgo efectivo: todo equipo necesita un lider que se
capaz de guiar, apoyar, motivar, analizar, mejorar el equipo
hacia el logro de ese gran objetivo en coman.

4.Responsabilidad compartida: todos los miembros somos
responsables del trabajo individual y el éxito general del
equipo.

Beneficios del trabajo en
equipo:

Mayor productividad
Mejor calidad de trabajo
Mayor creatividad

Mayor satisfaccién laboral
e Mejor resolucion de
problemas




Es un proceso de intercambio de saberes (conocimientos,
habilidades, experiencias, practicas, etc.) entre las
comunidades rurales con el propdsito de mejorar la
productividad, rentabilidad y sostenibilidad de sus sistemas,
asi como el fortalecer el desarrollo de las mismas
comunidades.

\ ! / Método Campesino a Campesino:
N\ ..'. & 'Es st .método innoyodor y efectiv? para
. astransmitir tecnologias de agricultura

sustentable mediante un intercambio cultural
profundo que genera y comparte sabiduria “
(Holt, 2008).

' 4

éCudles son las estrategias para la transferencia de
conocimientos en la Agricultura Familiar?

e Capacitacion y extension agricola: implementar
programas de capacitacion exégena sobre tecnologias
actualizadas.

e Escuelas de campo para agricultores: promover espacios
de aprendizaje participativo

 Visitas de campo: Visitas a unidades productivas exitosas
para el andlisis de las nuevas tecnologias y practicas
agricolas

e Uso de tecnologias de la informacion y la comunicacion
(TIC): Las TIC ayudaran a difundir informacién agricola,
facilita el acceso a mercados y demds

e Fortalecimiento de organizaciones de agricultores: apoyo
al desarroll6 vy fortalecimiento de las organizaciones
rurales



Planifica una metodologia para compartir a tus vecinos ¢Qué
son los sistemas silvopastoriles y cudles son sus ventajas?




Los sistemas silvopastoriles son una alternativa
innovadora y transformadora para la agricultura
familiar, dando Ilugar a la sostenibilidad,
productividad y bienestar de la familia, el medio
ambiente y la sociedad.

El conocimiento y la experiencia compartidos por los
campesinos e informantes claves han sido
esenciales para enriquecer este documento,
aportando perspectivas valiosas y prdcticas
basadas en la realidad del territorio.

En este camino, la presente cartilla presenta las
competencias necesdarias para que los pequenos y
medianos productores de forma autbnoma disefen,
implementen y mantengan sistemas silvopastoriles
con un enfoque agroecolégico en la agricultura
familiar que fortalezca su seguridad y soberania
alimentaria.

Con trabajo en  equipo, dedicacion vy
responsabilidad las familias campesinas pueden
hacer de sus sistemas silvopastoriles una fuente de
productividad y bienestar para el buen vivir.

CONSTRUYAMOS JUNTOS EL FUTURO DEL
CAMPO COLOMBIANO
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